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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT. atas rahmat dan ridho-Nya kami
dapat menyelesaikan penyusunan proposal kegiatan Community Development Program yang

berjudul “Peningkatan Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba dan

Ekosistem di MA Shirothul Fugoha”

Selama persiapan dan penyusunan proposal kegiatan Community Development
Program ini, penulis dibantu oleh banyak pihak. Pada kesempatan ini, penulis menyampaikan

terima kasih kepada :

1. Prof. Dr.Hj. Ilfi Nur Diana, M.Si, selaku Rektor Universitas Islam Negeri (UIN) Maulana

Malik Ibrahim Malang.
2. Dr. H. Agus Mulyono, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Sains dan Teknologi UIN Maulana

Malik Ibrahim Malang beserta seluruh Wakil Dekan di Fakultas Sains dan Teknologi.
3. Prof. Dr. Hj. Retno Susilowati M.Si, selaku Ketua Jurusan Biologi Fakultas Sains dan
Teknologi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang, beserta rekan-rekan dosen dan karyawan

Jurusan Biologi.
Kami berharap agar kegiatan Community Development Program ini dapat berjalan dengan

lancar dan dapat memberikan manfaat bagi MA Shirothul Fuqoha Kabupaten Malang.

Aamiin aamiin ya rabbal alaamiin
Malang, 6 April 2026

Penyusun
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Isu dan Fokus Pengabdian
Program Community Development Program (CDP) dengan judul “Peningkatan
Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba dan Ekosistem di MA Shirothul
Fuqoha” merupakan bentuk nyata pengabdian perguruan tinggi dalam meningkatkan literasi
sains kesehatan di kalangan siswa madrasah aliyah. Kegiatan ini berfokus pada penguatan
pemahaman konsep dasar mikrobiologi dan ekologi yang relevan dengan kehidupan sehari-
hari, khususnya dalam konteks kesehatan individu dan lingkungan.
Isu utama yang melatarbelakangi program ini adalah masih rendahnya pemahaman siswa
mengenai peran mikroorganisme dan keterkaitannya dengan keseimbangan ekosistem serta
dampaknya terhadap kesehatan manusia. Banyak siswa yang belum memahami bahwa mikroba
tidak hanya bersifat patogen, tetapi juga memiliki peran penting dalam menjaga keseimbangan
lingkungan dan sistem tubuh manusia. Kurangnya literasi ini berpotensi menimbulkan
kesalahan persepsi serta rendahnya kesadaran terhadap perilaku hidup bersih dan sehat. Selain
itu, keterbatasan pendekatan pembelajaran kontekstual di sekolah menyebabkan materi sains,
khususnya yang berkaitan dengan mikroba dan ekosistem, belum sepenuhnya dipahami secara
aplikatif. Oleh karena itu, program ini menghadirkan pendekatan edukatif yang interaktif dan

berbasis pengalaman, sehingga siswa dapat memahami keterkaitan antara mikroorganisme,

lingkungan, dan kesehatan secara lebih komprehensif.
Fokus utama kegiatan ini adalah meningkatkan kapasitas siswa dan guru dalam

memahami:
v’ Peran mikroorganisme dalam kesehatan dan lingkungan
v" Hubungan antara ekosistem yang seimbang dengan kualitas kesehatan manusia

v Penerapan petilaku hidup bersih dan sehat berbasis sains

v Dampak aktivitas manusia terhadap keseimbangan mikroba dan ekosistem

Materi disampaikan secara aplikatif melalui metode pembelajaran aktif seperti

demonstrasi sederhana, diskusi interaktif, dan studi kasus yang relevan dengan kehidupan

sehari-hari siswa. Dengan pendekatan ini, diharapkan siswa tidak hanya memahami konsep,

tetapi juga mampu mengimplementasikannya dalam perilaku sehari-hari.
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Program ini juga menekankan pada pembentukan karakter siswa, terutama dalam hal
kepedulian terhadap keschatan diri dan lingkungan. Nilai-nilai seperti tanggung jawab,
kesadaran lingkungan, dan pola hidup sehat menjadi bagian integral dari kegiatan ini. Dari sisi
sosial, kegiatan pengabdian ini diharapkan dapat memberikan dampak jangka panjang berupa
meningkatnya kesadaran kolektif tentang pentingnya menjaga keseimbangan ekosistem
sebagai bagian dari upaya menjaga kesehatan masyarakat. Siswa diharapkan dapat menjadi
agen perubahan (agent of change) di lingkungan sekolah maupun masyarakat.

Melalui kolaborasi antara perguruan tinggi dan MA Shirothul Fuqoha, program ini
diharapkan mampu menciptakan sinergi dalam penguatan literasi sains kesehatan berbasis
mikroba dan ekosistem. Kegiatan ini tidak hanya berorientasi pada transfer pengetahuan, tetapi
juga pada pembentukan pola pikir ilmiah dan kesadaran lingkungan yang berkelanjutan.Islam
sebagai agama rahmatan lil alamin turut menegaskan pentingnya menjaga makhluk hidup,
termasuk binatang ternak, sebagai amanah yang harus dipelihara dengan baik.

Dalam perspektif Islam, keberadaan makhluk hidup yang sangat kecil sekalipun telah
dijelaskan dalam Al-Qur’an, sebagaimana firman Allah dalam QS. Al-Bagarah ayat 26 .

“Sesungguhnya Allah tiada segan membuat perumpamaan berupa nyamuk atau yang lebih

rendah dari itu. Adapun orang-orang yang beriman, maka mereka yakin bahwa perumpamaan

itu benar dari Tuhan mereka, tetapi mereka yang kafir mengatakan: “Apakah maksud Allah

menjadikan ini untuk perumpamaan?”
h, dan dengan perumpamaan itu (pula) banyak orang yang diberi-Nya

k ada yang disesatkan Allah kecuali orang-orang yang fasik”

Dengan perumpamaan itu banyak orang yang

disesatkan Alla
petunjuk. Dan tida

i atas menyatakan bahwa Allah tidak segan membuat perumpamaan makhluk

au bahkan yang lebih kecil dari itu. Hal ini menunjukkan bahwa kajian
tanda kebesaran

Dari ayat d
sekecil nyamuk at
terhadap mikroorganisme merupakan bagian dari upaya memahami tanda-
Allah (ayat kauniyah).

Dengan demikian,
ademik dari perguruan tinggi, namun juga sebagai m

program pengabdian ini tidak hanya menjadi bentuk tanggung jawab
anifestasi dari nilai-nilai

sosial dan ak
rofesional, beretika, dan

Islam dan keilmuan untuk mencetak sumber daya manusia yang p

peduli terhadap kesehatan serta lingkungan.
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1.2 Alasan Memilih Subyek Dampingan

Dalam pelaksanaan Community Development Program (CDP) dengan judul
“Peningkatan Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba dan Ekosistem di
MA Shirothul Fuqoha”, pemilihan subjek dampingan dilakukan secara cermat dengan
mempertimbangkan aspek kebutuhan, potensi, serta relevansi dengan tujuan program. Subjek

dampingan yang dipilih adalah MA Shirothul Fuqoha, khususnya siswa dan guru sebagai
sasaran utama kegiatan edukasi.

Pertama, pemilihan MA Shirothul Fuqoha didasarkan pada peran strategis lembaga
pendidikan menengah dalam membentuk pola pikir ilmiah dan karakter siswa sejak dini. Siswa
madrasah aliyah berada pada fase penting dalam pengembangan kemampuan berpikir kritis,
termasuk dalam memahami konsep sains yang berkaitan dengan kesehatan dan lingkungan.
Oleh karena itu, intervensi berupa edukasi sains kesehatan berbasis mikroba dan ekosistem
diharapkan mampu memberikan fondasi pengetahuan yang kuat dan aplikatif bagi siswa.

Kedua, berdasarkan hasil observasi awal, pemahaman siswa terhadap konsep
mikroorganisme dan ekosistem masih terbatas, terutama dalam mengaitkannya dengan
kesehatan sehari-hari. Hal ini menunjukkan adanya kebutuhan nyata akan pendekatan
pembelajaran yang lebih kontekstual dan integratif. Program ini hadir untuk menjawab
kebutuhan tersebut melalui penyampaian materi yang lebih interaktif dan berbasis pengalaman,
sehingga siswa dapat memahami peran mikroba dan pentingnya keseimbangan ekosistem

secara lebih komprehensif.

Ketiga, MA Shirothul Fuqoha menunjukkan tingkat antusiasme dan keterbukaan yang
tinggi terhadap kegiatan penguatan literasi sains kesehatan. Dukungan dari pihak sekolah, baik
kepala madrasah maupun guru, menjadi faktor penting dalam keberhasilan pelaksanaan
program. Keterlibatan aktif ini akan mempermudah proses transfer pengetahuan serta
mendorong terciptanya lingkungan belajar yang kolaboratif dan berkelanjutan.

Keempat, siswa madrasah aliyah merupakan kelompok strategis yang berpotensi
menjadi agen perubahan (agent of change) di lingkungan masyarakat. Dengan meningkatkan
pemahaman mereka tentang mikroba, ekosistem, dan kesehatan, diharapkan siswa mampu

menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat serta menyebarkan pengetahuan tersebut kepada

keluarga dan masyarakat sekitar.
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Selanjutnya, lingkungan sckolah yang mendukung kegiatan pembelajaran
memungkinkan pelaksanaan program secara efektif, baik melalui kegiatan diskusi, demonstrasi
sederhana, maupun praktik berbasis observasi lingkungan. Hal ini menjadikan proses

pembelajaran tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga aplikatif dan kontekstual.

Terakhir, adanya komitmen dari pihak sekolah untuk mendukung kegiatan pengabdian
masyarakat menjadi alasan utama pemilihan subjek dampingan ini. Dengan adanya sinergi
antara perguruan tinggi dan MA Shirothul Fuqoha, diharapkan program ini dapat berkelanjutan
dan memberikan dampak jangka panjang dalam meningkatkan literasi sains kesehatan serta
kesadaran lingkungan di kalangan siswa. Dengan demikian, MA Shirothul Fuqoha dipandang
sebagai subjek dampingan yang tepat dan strategis dalam mendukung keberhasilan program

edukasi sains kesehatan berbasis kajian mikroba dan ekosistem.

1.3 Kondisi Subyek Dampingan Saat Ini
Saat ini, kondisi subjek dampingan dalam konteks Community Development Program

(CDP) dengan judul “Peningkatan Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba
dan Ekosistem di MA Shirothul Fuqoha” menunjukkan adanya kebutuhan yang nyata dalam

peningkatan literasi sains kesehatan, khususnya yang berkaitan dengan pemahaman

mikroorganisme dan keseimbangan ekosistem. MA Shirothul Fuqoha sebagai lembaga

pendidikan menengah memiliki peran penting dalam membentuk pemahaman ilmiah siswa,

un masih menghadapi beberapa keterbatasan dalam penguatan pembelajaran kontekstual

nam

di bidang tersebut.

Sebagian besar siswa masih memiliki p
ari-hari, baik yang bersifat menguntungkan maupun

emahaman yang terbatas mengenai peran

mikroorganisme dalam kehidupan seh

Selain itu, keterkaitan antara mikrob
an tentang konsep ekosistem dan pentingnya

ritis dan belum banyak diimplementasikan

merugikan a, lingkungan, dan kesehatan manusia belum

sepenuhnya dipahami secara holistik. Pemaham

seimbangannya juga masih bersifat teo

menjaga ke :
an lingkungan dan menerapkan pola hidup

dalam perilaku nyata, seperti menjaga kebersih

sehat. '
Keterbatasan akses terhadap sumber pembelajaran yang aplikatif serta mini

menjadi salah satu faktor yang menghambat
kondisi ini justru membuka peluang besar

mnya

kegiatan praktikum sederhana yang relevan

penguatan pemahaman siswa. Meskipun demikian,
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untuk  dilakukannya  kegiatan pendampingan yang lebih terarah dan bermakna. Siswa
menunjukkan antusiasme yang tinggi dalam mengikuti pembelajaran yang bersifat interaktif
dan kontekstual, terutama yang berkaitan langsung dengan kehidupan sehari-hari.

Di sisi lain, dukungan dari pihak sekolah, baik kepala madrasah maupun guru, menjadi
modal penting dalam keberhasilan program ini. Lingkungan sekolah yang terbuka terhadap
inovasi pembelajaran dan kolaborasi dengan pihak eksternal memberikan ruang yang kondusif
bagi pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat.

Dengan adanya program edukasi sains kesehatan berbasis kajian mikroba dan
ckosistem ini, diharapkan siswa tidak hanya memperoleh pemahaman konseptual, tetapi juga
mampu mengimplementasikan pengetahuan tersebut dalam kehidupan sehari-hari. Penerapan
perilaku hidup bersih dan sehat, kepedulian terhadap lingkungan, serta kesadaran akan
pentingnya keseimbangan ekosistem menjadi hasil yang diharapkan dari kegiatan ini.

Melalui pendekatan yang partisipatif dan kontekstual, MA Shirothul Fuqoha
diharapkan dapat menjadi model lembaga pendidikan yang adaptif dalam mengintegrasikan
pembelajaran sains dengan nilai-nilai kesehatan dan lingkungan. Program ini juga diharapkan
mampu membentuk generasi muda yang tidak hanya memiliki pengetahuan ilmiah, tetapi juga

memiliki kesadaran dan tanggung jawab terhadap kesehatan diri dan lingkungan sekitarnya.

Gambar 1.MA Shirothul Fugoha
ndidikan menengah yang berlokasi di
Kec. Gondanglegi, Kab. Malang, Prov.

didikan berbasis keislaman dan sains.

MA Shirothul Fugoha merupakan lembaga pe
Jalan Basuki Rahmat No. 104 Sepanjang Gondanglegi,
Jawa Timur yang memiliki potensi pengembangan pen
Sekolah ini berkomitmen untuk menyelenggarakan pendidikan yang mengintegrasikan nilai-

nilai keagamaan dengan ilmu pengetahuan, termasuk dalam bidang sains kesehatan dan

9

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

lingkungan, Sebagai institusi pendidikan, MA Shirothul Fuqoha berupaya menciptakan
lingkungan belajar yang kondusif serta mendukung pengembangan potensi siswa, haik dalam
aspek akademik maupun karakter. Proses pembelajaran di sekolah ini dilandasi oleh nilai-nilai
keislaman, yang bertujuan untuk membentuk peserta didik yang berakhlak mulia, berwawasan
luas, serta memiliki kepedulian terhadap keschatan dan kelestarian lingkungan.Dengan
dukungan sarana pembelajaran yang terus dikembangkan serta komitmen dari tenaga pendidik.
MA Shirothul Fugoha memiliki potensi besar untuk menjadi mitra strategis dalam pelaksanaan
program pengabdian masyarakat, khususnya dalam meningkatkan literasi sains kesehatan

berbasis kajian mikroba dan ekosistem.

1.4. Kondisi yang diharapkan
Output

Output yang diharapkan dari kegiatan ini adalah meningkatnya pemahaman siswa-siswi
MA Shirothul Fugoha mengenai konsep sains kesehatan, khususnya yang berkaitan dengan
mikroorganisme dan ekosistem. Peserta didik diharapkan mampu mengenali peran mikroba
dalam kehidupan, baik yang menguntungkan maupun merugikan, serta memahami pentingnya
menjaga keseimbangan ekosistem bagi keschatan manusia. Selain itu, siswa juga diharapkan

memiliki keterampilan dasar dalam menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat berbasis

pemahaman ilmiah.

Outcomes
gikuti kegiatan edukasi ini, siswa diharapkan mampu menerapkan

an ekosistem secara mandiri dan berkelanjutan dalam

Setelah men
pengetahuan tentang mikroba d

kehidupan sehari-hari. Mereka juga diharapkan memiliki kesadaran yang lebih tinggi terhadap

pentingnya menjaga kebersihan diri dan lingkungan sebagai bagian dari upaya menjaga
kesehatan. Lebih lanjut, siswa diharapkan dapat berperan sebagai agent of change di
lingkungan sekolah maupun masyarakat, dengan mengedukasi orang lain mengenai pentingnya

perilaku hidup sehat serta menjaga keseimbangan ekosistem sebagai faktor penunjang

kesehatan.

Benefits

10
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Manfaat dari kegiatan ini adalah terbentuknya generasi muda yang memiliki literasi
sains keschatan yang baik, serta memiliki kepedulian terhadap lingkungan dan kesehatan
masyarakat. Pemahaman yang baik mengenai mikroorganisme dan ekosistem akan membantu
siswa dalam mengambil keputusan yang tepat terkait perilaku hidup sehat dan pelestarian

lingkungan.

Selain itu, kegiatan ini juga memberikan kontribusi dalam menciptakan lingkungan
sekolah yang lebih sehat, bersih, dan berkelanjutan. MA Shirothul Fuqoha sebagai lembaga
pendidikan diharapkan semakin mampu mengintegrasikan pembelajaran sains dengan nilai-
nilai kesehatan dan keislaman, sehingga dapat mencetak lulusan yang tidak hanya cerdas secara

akademik, tetapi juga memiliki kesadaran ekologis dan tanggung jawab sosial yang tinggi.

Impacts (Dampak Jangka Panjang)

Dampak jangka panjang yang diharapkan dari kegiatan ini adalah terbentuknya budaya
hidup sehat dan peduli lingkungan yang berkelanjutan di lingkungan MA Shirothul Fugoha
dan masyarakat sekitarnya. Peningkatan literasi sains kesehatan berbasis mikroba dan
ckosistem diharapkan mampu mendorong perubahan perilaku kolektif dalam menjaga
kebersihan, kesehatan, dan keseimbangan lingkungan. Selain itu, kegiatan ini diharapkan dapat
berkontribusi dalam menurunkan risiko penyakit yang disebabkan oleh lingkungan yang tidak
kesadaran dan praktik hidup bersih dan sehat. Siswa yang telah

sehat melalui peningkatan
lebih adaptif terhadap isu-isu

mendapatkan edukasi diharapkan menjadi generasi yang

kesehatan dan lingkungan di masa depan.

Dalam skala kelembagaan, program ini juga berpotensi memperkuat peran MA

sebagai institusi pendidikan yang unggul dalam mengintegrasikan sains,
keislaman, Dampak lebih luasnya adalah terciptanya model edukasi
mberikan kontribusi nyata

Shirothul Fugoha

kesehatan, dan nilai-nilai
dapat direplikasi di sekolah lain, sehingga me

sains kesehatan yang
at secara berkelanjutan.

terhadap peningkatan kualitas pendidikan dan kesehatan masyarak

11

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

BAB 11
PELAKSANAAN COMMUNITY DEVELOPMENT PROGRAM

2.1 Bentuk Kegiatan
Bentuk kegiatan Community Development Program (CDP) ini dilaksanakan secara

offline dengan mendatangi langsung lokasi MA Shirothul Fuqoha sesuai dengan jadwal yang
telah disepakati antara tim CDP dan pihak sekolah. Kegiatan ini dirancang sebagai bentuk
kolaborasi edukatif antara perguruan tinggi dan lembaga pendidikan menengah dalam upaya
meningkatkan literasi sains kesehatan siswa melalui pendekatan kajian mikroba dan ekosistem.
Pelaksanaan kegiatan dilakukan melalui penyuluhan dan pelatihan tatap muka yang bertujuan
memberikan pemahaman teoritis dan praktis kepada siswa mengenai hubungan antara
mikroorganisme, lingkungan, dan kesehatan. Materi penyuluhan disusun secara kontekstual
dan aplikatif, meliputi:

v’ Pengenalan mikroorganisme dan perannya dalam kehidupan

v Mikroba dan kaitannya dengan kesehatan manusia

v' Konsep ekosistem dan pentingnya keseimbangan lingkungan

v" Hubungan antara kebersihan lingkungan dengan kesehatan

v’ Penerapan perilaku hidup bersih dan sehat berbasis sains

Penyampaian materi dilakukan melalui metode presentasi interaktif, ceramah, serta diskusi
dan tanya jawab, sehingga mendorong partisipasi aktif siswa dalam proses pembelajaran.
Selain penyuluhan, kegiatan dilanjutkan dengan praktik sederhana dan demonstrasi yang
relevan dengan kehidupan sehari-hari. Melalui kegiatan ini siswa diharapkan tidak hanya
memahami konsep secara teoritis, tetapi juga mampu mengaplikasikannya dalam kehidupan
sehari-hari. Secara keseluruhan, kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman siswa

secara holistik mengenai sains kesehatan, serta menumbuhkan kesadaran akan pentingnya

menjaga keseimbangan ekosistem sebagai bagian dari upaya menjaga kesehatan diri dan

lingkungan.

2.2 Sasaran
Sasaran utama kegiatan ini adalah siswa MA Shirothul Fugoha, yang merupakan

generasi muda yang sedang berada pada tahap penting dalam pembentukan pola pikir ilmiah
dan kesadaran kesehatan. Siswa menjadi fokus utama karena memiliki potensi besar untuk
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memahami, menerapkan, serta menycbarluaskan pengetahuan terkait mikroba, ekosistem, dan
kesehatan dalam kehidupan sehari-hari. Selain siswa, guru MA Shirothul Fuqoha juga menjadi
sasaran dalam kegiatan ini. Pelibatan guru bertujuan untuk memastikan keberlanjutan program,
sehingga materi yang telah disampaikan dapat terus diintegrasikan dalam proses pembelajaran
di kelas. Dengan demikian, edukasi sains keschatan tidak berhenti pada kegiatan pengabdian
saja, tetapi dapat menjadi bagian dari pembelajaran berkelanjutan di sekolah.

Lebih lanjut, kegiatan ini juga melibatkan pihak manajemen sekolah sebagai mitra
strategis dalam mendukung pelaksanaan program. Dukungan kelembagaan ini penting untuk
menciptakan lingkungan sekolah yang kondusif dalam penerapan perilaku hidup bersih dan
sehat serta penguatan kesadaran lingkungan berbasis sains. Melalui sinergi antara tim CDP,
siswa, guru, dan pihak sekolah, diharapkan kegiatan ini dapat memberikan dampak yang
berkelanjutan dalam meningkatkan literasi sains kesehatan serta membentuk budaya hidup

sehat dan peduli lingkungan di lingkungan MA Shirothul Fuqoha.

2.3 Hasil yang diharapkan (outcome)
Pelaksanaan Community Development Program (CDP) dengan judul “Peningkatan

Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba dan Ekesistem di MA Shirothul
Fuqoha” diharapkan dapat memberikan beberapa hasil (oufcomes) yang signifikan sebagai
berikut:

a. Terselenggaranya program CDP dalam bentuk penyuluhan dan pelatihan edukatif yang
membahas terkait pengenalan mikroorganisme dan perannya dalam kehidupan, hubungan

mikroba dengan kesehatan manusia, konsep ekosistem dan keseimbangan lingkungan, dampak
perilaku manusia terhadap kesehatan lingkungan, dan penerapan perilaku hidup bersih dan

sehat berbasis sains
b. Meningkatnya pengetahuan dan pemahaman siswa serta guru di MA Shirothul Fuqoha

mengenai keterkaitan antara mikroorganisme, ekosistem, dan kesehatan. Selain itu, peserta
juga diharapkan memiliki keterampilan dasar dalam menerapkan perilaku hidup bersih dan
sehat dalam kehidupan sehari-hari, baik di lingkungan sekolah maupun di rumah.

c. Terbangunnya sinergi antara institusi pendidikan tinggi, khususnya UIN Maulana Malik
Ibrahim Malang (Fakultas Sains dan Teknologi — Jurusan Biologi), dengan MA Shirothul

Fuqoha sebagai mitra dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat. Kolaborasi ini
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diharapkan dapat memperkuat jejaring akademik serta mendukung pengembangan edukasi
berbasis kebutuhan masyarakat.

d. Meningkatnya eksistensi dan peran Jurusan Biologi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang
sebagai institusi yang aktif dalam pengembangan literasi sains kesehatan dan kepedulian
lingkungan di kalangan masyarakat, khususnya pada jenjang pendidikan menengah berbasis
keislaman.

e. Terciptanya model edukasi sains kesehatan berbasis kajian mikroba dan ekosistem yang
aplikatif dan kontekstual, yang dapat direplikasi di sekolah lain. Model ini diharapkan mampu
mendukung pembentukan peserta didik yang memiliki literasi sains yang baik, berperilaku
hidup sehat, serta memiliki kesadaran tinggi terhadap pentingnya menjaga keseimbangan

lingkungan.

2.4 Deskripsi Proses Kegiatan

Kegiatan CDP ini secara terintegrasi dilaksanakan sebanyak 3 kali pertemuan yaitu
Pertemuan 1 Diskusi program CDP yang akan dilakukan dan
penyesuaian dengan kebutuhan stakeholder (survey)

Penyampaian Materi Pengabdian terkait Peningkatan

Pertemuan 2
Pemahaman Sains Kesehatan melalui Kajian Mikroba dan
Ekosistem

Pertemuan 3 Evaluasi pelaksanaan CDP

Adapun deskripsi kegiatan pengabdian ini yaitu
1. Diskusi program CDP yang akan dilakukan dan penyesuaian dengan kebutuhan stakeholder
(survey)

Pada tanggal, dari Tim Pengabdian Masyarakat, yaitu Maharani Retna Duhita, M.Sc.,
P.hD., dan Muhammad Asmuni Hasyim,M.Si melakukan kunjungan ke MA Shirotul Fugoha
Jalan Basuki Rahmat No. 104 Sepanjang Sondanglegi Kabupaten Malang yang merupakan

lokasi dari kegiatan CDP. Agenda kunjungan adalah untuk berdiskusi tentang program CDP

yang akan dilakukan dan penyesuaian dengan kebutuhan stakeholder (survey). Diskusi

dilakukan bersama Ibu Kepala Sekolah MA Shirotul Fugqoha yaitu Ibu Dr. Siti J ubaidah,M.Pd
dengan tujuan untuk membahas penyesuaian program CDP dengan kebutuhan stakeholder.

Diskusi dimulai dengan presentasi hasil survei yang telah dilakukan oleh tim CDP dan
14
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mengutarakan garis besar program yang akan dilaksanakan, Setelah presentasi, diskusi dibuka
untuk mendengarkan pandangan dan masukan dari setiap stakeholder.

Melalui diskusi yang dilakukan dengan semangat kolaboratif dan saling memahami,
tujuan utama adalah untuk merancang program CDP yang benar-benar relevan dan bermanfaat
bagi semua stakeholder. Dengan mempertimbangkan hasil survei dan masukan langsung dari
para pemangku kepentingan, diharapkan program CDP yang disesuaikan ini dapat memberikan

dampak positif.

2. Penyampaian Materi Pengabdian terkait Peningkatan Pemahaman Sains Kesehatan melalui
Kajian Mikroba dan Ekosistem

Kegiatan dilaksanakan di Aula MA Shirotul Fuqoha dengan &ihadiri oleh guru
pendamping dan para siswa. Acara diawali dengan sambutan dari pihak sekolah, dilanjutkan
dengan perkenalan tim CDP yang terdiri atas Prof. Dr. Ulfah Utami, M.Si., Ir. Liliek Harianie,
M.P., Dr. Kiptiyah, M.Si., Kholifah Holil, M.Si., Maharani Retna Duhita, M.Sc., Ph.D., dan
Muhammad Asmuni Hasyim, M.Si., serta penyampaian materi utama. Materi yang diberikan
berfokus pada peran mikroba dalam kesehatan dan ekosistem dengan mengambil contoh
pembuatan yogurt. Peserta diperkenalkan pada bakteri baik yang berperan dalam proses
fermentasi susu menjadi yogurt serta manfaatnya bagi kesehatan pencernaan. Selain itu,
dijelaskan pula bahwa mikroba memiliki peran penting dalam menjaga keseimbangan
endukung berbagai proses biologis yang bermanfaat bagi kehidupan.
sung secara interaktif dengan antusiasme peserta yang tinggi. Melalui
ukkan pemahaman yang lebih baik mengenai manfaat mikroba serta
sehat seperti yogurt. Kegiatan ini berhasil meningkatkan

ekosistem dan m

Kegiatan berlang
sesi diskusi, siswa menunj
penerapannya dalam produk pangan

wawasan peserta tentang hubungan antara mikroba, kesehatan, dan lingkungan dalam

kehidupan sehari-hari.

3. Evaluasi pelaksanaan CDP

Kegiatan evaluasi Community Development Program (CDP) dilaksanakan di MA

Shirotul Fuqoha untuk menilai pemahaman siswa terhadap materi yang telah diberikan

mengenai peran mikroba dalam kesehatan dan ek
mikroorganisme dalam pembuatan yogurt. Evaluasi

pemahaman peserta sekaligus memperkuat wawasan
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kehtdu?an sehari-hari. Tim CDP melakukan evaluasi melalui diskusi. Hasil evaluasi
menunjukkan bahwa siswa mampu memahami peran bakteri baik dalam proses fermentasi
yogurt, manfaatnya bagi kesehatan pencernaan, serta pentingnya mikroba dalam menjaga
keseimbangan ekosistem.
2.5 Keberhasilan Hasil Yang Dicapai Sesuai Hasil Yang Diharapkan

Secara garis besar, kegiatan CDP ini berjalan dengan baik dan lancar. Hal ini terlihat
dari antusias peserta selama kegiatan. Ada banyak pertanyaan dari siswa tentang materi
penyuluhan yang diberikan. Para guru dan siswa MA Shirotul Fuqoha berharap agar terdapat
keberlanjutan dari kegiatan yang telah dilakukan.
2.6 Keberlanjutan Program

Keberlanjutan kegiatan penyuluhan di MA Shirotul Fuqoha menjadi faktor kunci untuk
memastikan bahwa materi terkait kesehatan hewan ternak dapat memberikan dampak nyata
dan jangka panjang bagi siswa, guru, serta komunitas peternak sekitar. Untuk mencapai
keberlanjutan tersebut, keterlibatan aktif berbagai pihak sangat penting, mulai dari pihak
sekolah, peternak lokal, pemerintah daerah, hingga lembaga pendidikan tinggi. Program
penyuluhan sebaiknya dilengkapi dengan mekanisme tindak lanjut berupa monitoring dan
evaluasi rutin, sehingga penerapan materi yang telah disampaikan dapat terukur dan
berkembang sesuai kebutuhan lapangan. Selain itu, pembentukan kelompok belajar atau klub

peternakan di sekolah dapat menjadi sarana efektif untuk memperkuat kolaborasi, berbagi

pengetahuan, dan mendorong inovasi bersama. Penyuluhan berkelanjutan serta pelatihan

tambahan mengenai pencegahan penyakit, manajemen pakan, dan penerapan teknologi tepat

guna dalam peternakan juga sangat diperlukan agar siswa dan peternak senantiasa memiliki

pendekatan kolaboratif dan berorientasi pada kebutuhan

kompetensi yang relevan. Dengan
ingkatkan kualitas pendidikan vokasi

praktis, kegiatan penyuluhan ini diharapkan mampu men
sekaligus memberikan kontribusi nyata terhadap kesejahteraan peternak dan masyarakat

sekitar.

Beberapa langkah yang perlu dilakukan untuk mendukung keberlanjutan program penyuluhan

ini antara lain:

1. Mengadakan pelat ikroba, kesehatan, dan

ihan lanjutan secara berkala mengenai m

ekosistem untuk memperdalam pemahaman siswa terhadap materi yang telah

diberikan.
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Menyelenggarakan kegiatan praktikum sederhana, seperti pembuatan yogurt, agar

siswa dapat memahami penerapan mikrobiologi dalam kehidupan sehari hari

Menyediakan modul atau media pembelajaran yang berkaitan dengan mikroba dan

mantaatnya bagi keschatan serta lingkungan sebagai bahan belajar mandiri

4. Melakukan monitoring dan evaluasi secara berkala untuk mengukur  tingkat
pemahaman peserta dan efektivitas program yang telah dilaksanakan.

S. Menjalin kerja sama dengan perguruan tinggi. sekolah, dan masyarakat dalam

pengembangan kegiatan edukasi sains keschatan berbasis mikroba dan lingkungan

secara berkelanjutan.

2.7 Rekomendasi

Peran aktif civitas academica MA Shirotul Fuqoha sangat penting dalam kegiatan
penyuluhan terkait kesehatan hewan ternak. Civitas academica tidak hanya berperan sebagai
fasilitator pembelajaran, tetapi juga sebagai mitra kolaboratif yang mendukung praktik
peternakan schat dan berkelanjutan. Keterlibatan mereka mencakup pelatihan, penyuluhan,
serta pengembangan kapasitas siswa dan peternak lokal agar mampu menerapkan manajemen
keschatan ternak yang baik. Selain itu, civitas academica turut mendorong pemanfaatan inovasi
teknologi tepat guna untuk meningkatkan produktivitas dan efisiensi usaha peternakan. Melalui
kemitraan dengan pemerintah daerah, lembaga pendidikan tinggi, dan komunitas peternak,
civitas academica MA Shirotul Fuqoha diharapkan dapat memberikan kontribusi nyata bagi

peningkatan kualitas sumber daya manusia, pembangunan sosial-ekonomi, serta keberlanjutan

sektor peternakan di wilayah sekitar.
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LAMPIRAN

KAJIAN PUSTAKA

Konsep Mikroorganisme (Mikroba)

Mikroorganisme atau mikroba merupakan makhluk hidup berukuran sangat kecil yang
tidak dapat dilihat dengan mata telanjang, meliputi bakteri, virus, jamur, dan protozoa. Mikroba
memiliki peran ganda dalam kehidupan manusia, yaitu sebagai agen penyebab penyakit
(patogen) sekaligus sebagai organisme yang memberikan manfaat bagi kesehatan dan
lingkungan. Dalam tubuh manusia, mikroorganisme hidup sebagai bagian dari mikrobiota yang
berperan penting dalam menjaga keseimbangan fisiologis. Mikroba tidak hanya berfungsi
sebagai pelindung terhadap patogen, tetapi juga berkontribusi dalam metabolisme, sistem
imun, serta fungsi biologis lainnya . Selain itu, bakteri normal dalam tubuh manusia berperan
dalam membantu proses pencernaan, produksi nutrisi, serta mempertahankan keseimbangan

sistem imun (Hou et al., 2022)

Mikroba dan Kesehatan Manusia

Hubungan antara mikroorganisme dan kesehatan manusia sangat erat. Mikrobiota,
khususnya yang terdapat di saluran pencernaan, memiliki peran penting dalam sistem
kekebalan tubuh. Jumlah mikroba dalam tubuh manusia bahkan mencapai triliunan dan terdiri
dari berbagai spesies yang beragam. Keseimbangan mikrobiota sangat menentukan kondisi
kesehatan seseorang. Ketidakseimbangan mikrobiota (dysbiosis) dapat menyebabkan berbagai
penyakit seperti gangguan metabolik, penyakit autoimun, hingga gangguan mental .
Sebaliknya, mikrobiota yang seimbang dapat meningkatkan sistem imun dan menjaga

kesehatan tubuh secara keseluruhan (Hou et al., 2022; Ogunrinola et al., 2020)

Ekosistem dan Keseimbangan Lingkungan.

Ekosistem merupakan suatu sistem yang terdiri atas interaksi antara makhlukhidup

(biotik) dan lingkungan fisik (abiotik). Mikroorganisme merupakan bagian penting dalam

ekosistem karena berperan sebagai pengurai (decomposer) yang menjaga siklus nutrisi di alam.
Keanekaragaman mikroba dalam lingkungan menunjukkan adanya interaksi kompleks yang

berkontribusi terhadap kestabilan ekosistem. Mikroba juga berperan dalam berbagai proses
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penting seperti dekomposisi bahan organik, daur biogeokimia, serta menjaga kesuburan tanah
dan kualitas lingkungan. Selain itu, mikroorganisme memiliki peran penting dalam
pembangunan  berkelanjutan, khususnya dalam bidang kesehatan, lingkungan, dan
bioteknologi . Oleh karena itu, menjaga keseimbangan ekosistem berarti juga menjaga

keseimbangan mikroorganisme yang ada di dalamnya (Crowther et al., 2024)

Keterkaitan Mikroba, Ekosistem, dan Kesehatan

Mikroba, ekosistem, dan kesehatan manusia merupakan tiga komponen yang saling
berkaitan erat. Mikroorganisme tidak hanya hidup dalam tubuh manusia, tetapi juga tersebar
di lingkungan seperti tanah, air, dan udara. Interaksi antara manusia dan lingkungan tersebut
membentuk suatu sistem yang saling memengaruhi. Ekosistem yang sehat akan mendukung
keberadaan mikroorganisme yang seimbang, sehingga dapat menunjang kesehatan manusia.
Sebaliknya, kerusakan lingkungan dapat menyebabkan perubahan komposisi mikroba yang
berpotensi menimbulkan penyakit. Penelitian menunjukkan bahwa keseimbangan mikrobioma
sangat dipengaruhi oleh faktor lingkungan, gaya hidup, dan pola makan, yang pada akhirnya
berdampak pada kondisi kesehatan manusia . Oleh karena itu, menjaga kebersihan lingkungan
dan menerapkan pola hidup sehat merupakan langkah penting dalam menjaga keseimbangan
tersebut (Flandroy et al., 2018; Panthee et al., 2022)
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FOTO/DOKUMENTASI KEGIATAN

I. Kegiatan Diskusi program CDP pada tanggal 5 Juni 2026

Limut &S_E'?-(I
a8

Timemark

1

f1[ =
[l
Fri, 05 Jun 2026 \ ) e}

-:‘_[]a!r:ji-]f‘-f.]. Kec

paten Maj#fg, Jawa

1

8.173141°S,112.661742" &

Notes:Dally Visit ¢ (’

Timemark

24

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

2. Kegiatan Sosialisasi dan pelaksanaan kegiatan Community Development Program
(CDP) pada tanggal 10 Juni 2026
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+ Kegiatan Evaluasi pelaksanaan dan capaian kegiatan  Community Development
Program (CDP).
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SURAT KEPUTUSAN DEKAN
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
Nomor: 175 Tahun 2026

Tentang
COMMUNITY DEVELOPMENT PROGRAM
FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
TAHUN 2026

DEKAN FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG

Menimbang ¢ a. Bahwa guna mendukung Kegiatan penyelenggaraan Tri Dharma

Perguruan Tinggi, maka perlu diadakan Community Development
Program Fakultas Sains dan Teknologi Tahun 2026;

b. Bahwa berdasarkan poin a, maka perlu ditetapkan Tim Community
Development Program Fakultas Sains dan Teknologi Tahun 2026;

¢. Bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Keputusan ini
dipandang telah memenuhi syarat untuk ditetapkan sebagai Peserta
Community Development Program Fakultas Sains dan Teknologi Tahun
2026.

Mengingat ¢ 1. Undang-undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78,
Tambahan Lembaran Negera Republik Indonesia Nomor 4301);

2. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi
(Lembaran Negara Repubik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158,
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5336);

3. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 Tentang Penyelenggaraan
dan Pengelolaan Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5500);

4, Peraturan Menteri Agama Nomor 2 Tahun 2018 Tentang Organisasi dan
Tata Kerja Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 98);

5. Peraturan Menteri Agama Republik Indoensia Nomor 40 Tahun 2018
Tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Agama Nomor_lS Tah.un
2017 Tentang Statuta Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 1805);

6. Peraturan Menteri Keuangan Nomor PMK Nomor 119/PM!<.02/2020
tentang Standart Biaya Masuk Tahun Q?Gg)garan 2021 (Berita Negara

ik Indonesia Tahun 2020 Nomor ;

y L{:fal:zran Menteri keuangan Nomor GB/EMK.US/ZUOB tentang

an UIN Malang sebagai Badan Layanan Umum;

8. Ei:fm:g Menteri Agama Nomor 65 Tahun lZOO? tenltang ‘Perubahmf
Universitas Islam negeri (UIN) Malang menjadi Universitas Islam negeri

na Malik Ibrahim Malang; _ .

9. ?ua:'l:llta Keputusan Rektor Universitas Islam Negeri Maulatl'l)a ;‘glzlé(
Ibrahim Malang Nomor 6146 Tahun 2025 tanggal 16 .Dest‘r;l‘ EI‘M_‘"k
tentang Pedoman Pendidikan Universitas Islam Negeri Maulana Mz

Ibrahim Malang Tahun 2026;

ik (BBSTE).
diterbitkan Balal Besar Sertifikasl Elektron
,;;.‘:'!i'cg Dokumen Ini telah ditandatangani secara elektronlk menggunakan sertifikat elektronik yang
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10.Surat Keputusan Rektor Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang Nomor 662 Tahun 2020 tanggal 10 Januari 2020
tentang Integrasi Program Studi Pascasarjana ke Fakultas di Lingkungan
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang;

11,Surat Keputusan Rektor Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang Nomor 663 Tahun 2020 tanggal 10 Januari 2020
tentang Penyelenggaraan Program Fast Track Jenjang Sarjana ke Jenjang
Magister Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Memperhatikan : DIPA BLU Petikan Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang
Tahun Anggaran 2026 Nomor DIPA-025.04.2.423812/2026 tanggal 1
Desember 2025.

MEMUTUSKAN
Menetapkan : PESERTA COMMUNITY DEVELOPMENT PROGRAM FAKULTAS SAINS
DAN TEKNOLOGI UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK

IBRAHIM MALANG TAHUN 2026
Pertama . Mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini
ditunjuk sebagai Tim Community Development Program Fakultas Sains dan

Teknologi Tahun 2026.

Kedua : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan akan ditinjau kembali
apabila terdapat kekeliruan.

Ditetapkan di Malang
Pada tanggal 13 April 2026

DEKAN,

AGUS MULYONO

m n di i kepada :
1. Yth, Para Wakil Dekan;
2. Yth. Para Ketua Program Studi;
3. Yth. Kabag. TU;
4. Yang bersangkutan;
5. Arsip.

ektronik yang diterbitkan Balai Besar Sertifikasi Ele

4+, Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat el

i
i
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© T REPUBLIKINDONESIA |
“KEMENTERIAN i HUKUM |

SURAT PENCATATAN CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28
Tahun 2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:
Nomor dan tanggal permohonan . :  EC002026150478, 21 Agustus 2026
Pencipta e .: ) ___.:'_. :
Nama ;-. /> \Kiptiy'liﬁlMuh'il.[i]madA'smuui"Hséy'imdkk Q0
Alamat ) L s o Yl Bk SengkalmgBlode 15 Malang, Dau, Kab. Malang, Jawa
Y, Y ol :Tlm\_“’ﬁ_SlSl a0\ ) :
Kewarganega:aaj]-' 7 ‘ o 3K e .. __Indoncma : i
| Pemegang Hak Clpta A2/ ‘ A0S s '-.-;.'.’ N e—
| Nama /=775 / \ " : :I"MuhammadAsmum Hasylm,l.lil‘ah Utam: dkk
S Alamat/ /7N YA |~ :'PemmGnyaPennataAlamBlouk QC No. mmaw,oowms Karang
' L fEAD i E i Y Ploso, Kab: Ma]ang,]awa'l‘lmur, 65]52 emar 5N
Kewa}gdﬁegamaqi_f .".\-%_‘_;_Z,jlndoncs:a 1S ; .
- Jenis Clptaan - i ) b s d-.‘;._‘a';l(al'}’a'ﬁllls A _ Lo N SFPRAN N iy
Judul Clptaarl NS PP N % 'PENNGKATAN PEMAHAMAN SAINS KESEHA’I‘AN ' '_
TSy A . MELALUI KAJTAN, MIKROBADAN EKOS‘.ISTE’VI DIMA ;
' g N L A N SHTROTHULFUQOHA i
Tanggal daﬂ tempat dlumumkan untuk pertama A LA N _
kali di wllayah Indom:sraataud.lluarwﬂayah 20Agum152026 dl KomMalzm;, ' Ry rael
lndon&ala J e VR _'_'_,_,' 1 N D e | L
Jangkawaktu pelmdungan : N3 Berlaku sclama ‘mdup Penc:ptadan Ierus hcriangsung selama ‘?0 (tujuh '
| by 8 O p‘u!uh) tahun setelah Pencipta memnggal dunia, terhttung mulai’ tanggal
. ‘\‘ e S Al ] ]Janluan tahun benkumya AN i\
| N W g e e i . =\
NomorPencalatan e 4 [r % __: 001432213 /A
l,".' : o _, » X\ | | | 1 ‘_ ; X / . .
adalah benar bcrdasarkan keterangan yang dlbr.:nkan oleh Pcmohnn (\ ) O
/. Surat Pencatatan’ Hak Clpia atau produk Hak terkm{ ini Scsllal dcugan Pasal ';'2 Und'mg~Undang Nomnr 28 Tah\m 2014 tentang o
i llakC1pta. YA ARV N =l T T o D g B Y = - ) 5
-- QRN DR -
e b ~an, MENTERI HUKUM
3 e DIREKTUR JENDERAL KJ:KAYAAN [NTELEKTUAL
__I_)r.' Hermansyah Siregar, S.H., M.H.
_NIP, 197010161992031001

Elcklmm;t Badan Siber dan Sandi Negara. |
indai kode QR padu dokumen ini dan informasi akan ditampilkan dalam browser.

@ Gl2i BeSar | bujam ha pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan surat pernyataan, Mentcri berwenang untuk mencabut surat p
N

é;:{i‘::ﬂ 2. Surat Pencatatan ini telah ﬁsgcl secara clektronik menggunakan scgel elckironik yang ditertibkan olch Balai Besar Seriifikasi

J&mhmmimmmt keasli ,.-.Ienm
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